
s blättle
D i e  Hausze i t schr i f t

Ausgabe  3. Quartal 2018

 Sommer 
im Pflegeheim



Liebe Freunde unseres  
Pflegeheims am Nollen,

obwohl der kalendarische Sommer 
erst vor kurzem begonnen hat, kommt 
es einem vor, als ob er schon seit vie-
len Wochen bei uns ist. Die sommerli-
chen Temperaturen und die gewittrige 
Wetterlagen im Mai und Juni fühlten 
sich schon sehr sommerlich an.

Dennoch beginnt jetzt erst für die 
Meisten die schönste Zeit, nämlich 
die Ferien- und Urlaubszeit. Auch im 
Pflegeheim am Nollen versuchen wir 
den Sommer für unsere Bewohner so 
angenehm wie möglich zu gestalten 
und mit verstärkten Freiluftaktivitäten 
den Sommer zu genießen.

Euer
Martin Klotz
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Vorwort



Sommerfest 2018

Bei „Kaiserwetter“ haben wir am 
Sonntag, den 10.06.18 unser tradi-
tionelles Sommerfest gefeiert. Bereits 
kurz nach 11.00 Uhr wollten die ers-
ten Gäste unser vorzügliches Essen-
angebot in Anspruch nehmen. Der 
Kalbsbraten mit Spargel-Ragout und 
der bunte Spargelsalat waren nach 
dem Mittag bis auf die letzte Portion 
ausverkauft.

Aber das Sommerfest war nicht nur 
kulinarisch ein Höhepunkt, denn auch 
das Programm konnte sich sehen  
lassen. Gegen 12:30 trat unter der 
Leitung von Petra Kralj der Grund-
schulchor der Geschwister Scholl 
Schule auf. Die Kinder musizierten 
und sangen Lieder zur Freude unse-
rer Bewohner und Gäste. Frau Ute  

 
 
Schaller und Frau Helga Schillinger 
von unserem Betreuungsteam starte-
ten gegen 13:30 Uhr ihr Schlager-
quiz „Musik liegt in der Luft“. In tollen 
Kostümen verkleidet animierten sie 
das Publikum zum Mitmachen und 
Mitsingen von bekannten Schlager-
liedern. Der Programmpunkt war ein 
voller Erfolg.

Das Nachmittagsprogramm und den 
Abschluss gestalteten wie auch in den 
Jahren zuvor die Fidelios Musikanten. 
Die Bewohner und Gäste konnten 
auf einen schönen Tag in entspannter 
Atmosphäre zurückblicken und der 
Dank geht an alle die zum Gelingen 
beigetragen haben und das Pflege-
heim am Nollen so tatkräftig unter-
stützen.
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Wir gratulieren Frau Lück zu ihrem 106. Geburtstag

Herr Wedler und Frau Eggs bei unserem 

Ausflug zur Landesgartenschau in Lahr

Auftritt des Kinderchors der Grundschule bei unserem Sommerfest
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Bewohner, Pfleger und Helfer beim  Ausflug zur Landesgartenschau 2018

Kaffee und Kuchen bei der Landesgartenschau

Tolles Programm beim Sommerfest mit Schlagerquiz

Die Fidelios Musikanten beim Sommerfest 2018
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Ausflug zur Landesgartenschau

Am Mittwoch, den 27.06.2018 hat-
te uns der Lions Club Gengenbach 
zu seinem alljährlichen Ausflug ein-
geladen. Dieses Mal ging es zur 
Landesgartenschau nach Lahr. Herr 
Gerhard Wedler, 1. Vorsitzender vom 
Lions Club Förderverein hat 1993, 
also vor genau 25 Jahren zum ersten 
Mal einen Ausflug zur Freude unserer 
Bewohner organisiert. Nachdem Herr 
Wedler zum 30.06.2018 den Vorsitz 
abgibt, war es ihm ein persönliches 
Anliegen, seine Abschlussfahrt mit 
unseren Bewohnern zur Landesgar-
tenschau vorher noch durchzuführen.
Frank Zimmermann, vom hiesigen 

Busunternehmen brachte uns sicher 
nach Lahr und von dort aus mach-
ten sich die zahlreichen Bewohner 
und ehrenamtlichen Helfer auf den 
Weg um die Themengärten und Blu-
menarrangements zu bewundern. 
Beim Café im Seepark gab es eine 
Stärkung bei Kaffee und Kuchen. 
Über die Brücke ging es dann in den 
Bürgerpark, wo man sich nach dem 
Rundgang noch mit einem Eis wie-
der auf den Heimweg machte. Ge-
gen 17:30 Uhr kamen wir wieder im 
Pflegeheim am Nollen an und hatten 
einen wunderschönen Nachmittag mit 
vielen schönen Eindrücken erlebt.
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Ausbildung

Wir bilden aus zum/zur
• Altenpfleger/in (3 Jahre)
• �Altenpflegehelfer/in  

(1 Jahr)

Wir bieten Plätze für ein
• �Freiwilliges Soziales  

Jahr (FSJ)
 

Sende uns deine  
Bewerbung an:
Pflegeheim am Nollen
Nollenstr. 11a
77723 Gengenbach
Mail: info@pflegeheim-am-nollen.de

Hast du noch Fragen?
Tel.: 07803 / 89-8541 

mit Herz und Zukunft

Gleich  
bewerben! 3. Quartal 2018  
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Tanzen im Sitzen

Seit Mai 2009 findet dieses Angebot 
unter der Leitung von Frau Brigitte 
Roth im Pflegeheim am Nollen statt. 
Die Übungsleiterausbildung hat Frau 
Roth beim Bundesverband Senioren-
tanz gemacht.

Jede Tanzstunde findet unter einem 
bestimmten Thema statt, z.B. Feste im 
Jahreslauf usw.

Zu diesen Themen werden Lieder, Ge-
dichte und Sprichwörter ausgewählt, 
die in den Tanzpausen eingebaut 
werden. Oft entstehen dadurch leb-
hafte Gespräche, Erinnerungen wer-
den wach und erzählt.

Tanzen im Sitzen ist eine eigenstän-
dige Tanz Form. Im Mittelpunkt steht 

 
 
dabei die Aktivierung älterer Men-
schen ohne Leistungsdruck und mit 
Rücksicht auf deren geistige, körper-
liche und seelische Situation.

Im Vordergrund steht die Freude an 
der Bewegung auf Musik. Die ausge-
wählte Musik motiviert, aktiviert und 
spricht alle Sinne an.

Tanzen im Sitzen 
 �fördert die Erhaltung und  
Verbesserung der körperlichen 
Leistungsfähigkeit, 
 hat rehabilitierende Wirkung, 
 �übt Koordination, Reaktion  
und Ausdauer, 
 trainiert das Gedächtnis, 
 �ist kommunikativ und  
bereitet Freude.

  3. Quartal 2018

8
Tanzen im Sitzen



Die Anstellung erfolgt bevorzugt im 
Rahmen einer Teilzeitbeschäftigung 
(ca. 30 Wochenstunden), kann aber 
auch in Vollzeit ausgeübt werden. Sie 
sind eine examinierte Pflegefachkraft 
und erfahren im Umgang mit älteren 
pflegebedürftigen Menschen, dann 
bewerben Sie sich und werden Teil 
unseres Pflege- und Betreuungsteams.

Wir bieten Ihnen einen attraktiven 
Arbeitsplatz mit einem überdurch-
schnittlichen Personalschlüssel, ein 
hohes Maß an Eigenständigkeit, 
ein motiviertes und qualifiziertes 
Mitarbeiterteam sowie umfassen-
de Fort- und Weiterbildungsmög-
lichkeiten. Die Pflegedokumentation 

ist komplett auf SIS umgestellt und 
vollumfänglich über EDV eingerich-
tet. Die Vergütung richtet sich nach 
den Bedingungen des Tarifvertrages 
für den öffentlichen Dienst (TVöD) 
mit den üblichen Sozialleistungen. 

Ihre Bewerbung  
richten Sie bitte an:
Pflegeheim am Nollen
Nollenstr. 11a
77723 Gengenbach
Mail: info@pflegeheim-am-nollen.de

Bei Rückfragen steht Ihnen Herr 
Wolfgang Granzow telefonisch unter 
07803 / 89-8542 zur Verfügung.

Das Pflegeheim am Nollen ist eine moderne kommunale  
Pflegeeinrichtung und bietet 48 Bewohnern inmitten  
von Gengenbach ein Zuhause.

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt haben wir in  
unserem Pflege- und Betreuungsteam eine neue  
Stelle zu besetzen und suchen deshalb eine 

Pflegefachkraft (m/w)

Wir suchen!
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Margareta Nähring
  92 Jahre

Erika Klatt
  91 Jahre

Horst Hube
  90 Jahre

Isolde Aldinger
  94 Jahre

Sigrid Hirsch
  89 Jahre

Hannelore Lauterborn
  84 Jahre

Frieda Gregonowits
  93 Jahre

Getrud Lück
  106 Jahre

Hilde Lück
  94 Jahre

Lisbeth Kenner
  86 Jahre

Herzlichen 
Glückwunsch!
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Gertrud Zenker
 30.03.2018

Willi Lichter
 02.05.2018

Ruth De Santis
 12.05.2018

Margarete Irslinger
 15.05.2018

Karl Jokel
 16.05.2018

Sigrid Hirsch
 19.06.2018
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