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Vorwort

Liebe Freunde unseres
Pflegeheims am Nollen

Im Jahr 2017 tritt das 2.
Pflegestarkungsgesetz und somit
die groRte Reform der
Pflegeversicherung in Kraft.

Das Herzstlick der Reform ist die
Einflihrung eines neuen
Pflegebediirftigkeitsbegriffs und die
neue Einteilung in 5 Pflegegrade
(bisher 3 Pflegestufen).

In dieser Ausgabe werden wir Ihnen
die neuen Pflegegrade etwas naher
bringen, aber Sie konnen sicher
sein, dass sich an unserer gewohnt
guten und liebevollen Pflege und
Betreuung nichts andern wird.

Ansonsten haben wir wieder jede
Menge Geschehnisse der letzten 3
Monate fir Sie zusammengestellt.

Viel Spall beim Lesen winscht
lhnen

lhr

Martin Klotz
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Reform der Pflege

Warum braucht man einen neuen
Pflegebediirftigkeitsbegriff?

Der bis Ende 2016 gultige Pflegebedurftigkeitsbegriff,
der dem Begutachtungsverfahren zugrunde liegt, ist
vor allem auf korperliche Einschrankungen bezogen.
Gerontopsychiatrische und psychische Beeintrachtigun-
gen werden dagegen nur eingeschrankt berticksichtigt.
Deshalb bekommen Menschen mit demenziellen Erkran-
kungen heute vergleichsweise geringe Leistungen von
der Pflegeversicherung. Das dndert sich mit der Reform
grundlegend. Korperliche, kognitive und psychische
Beeintrachtigungen werden gleichermagen und umfas-
send berticksichtigt. Dadurch erhalten die Menschen, die
bisher benachteiligt waren, einen besseren Zugang zu
den Leistungen der Pflegeversicherung.

Was dndert sich bei der Einstufung
pflegebediirftiger Menschen?

Bisher orientierte sich die Einstufung pflegebedtrftiger
Menschen vor allem an thren korperlichen Defiziten.
Kanftig werden die Auswirkungen korperlicher, geistiger
und psychicher Beeintrachtigungen gleichermagen in
die Beurteilung von Pflegebedurftigkeit einbezogen.

Statt der bisherigen drei Pflegestufen wird es ab 1. Januar
2017 funf Pflegegrade geben, was eine differenzierte
Einschatzung des bendtigten Pflegeaufwandes ermog-
licht. Die Pflegebedurftigkeit orientiert sich kunftig nicht
mehr an Pflegeminuten, sondern an den noch vorhan-
denen Fahigkeiten des Menschen - Magstab fur die Beur-
teflung ist damit der Grad der Selbststandigkeit. Auger-
dem werden bei der Begutachtung weitere Aspekte wie
beispielsweise kommunikative Fihigkeiten oder die
Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte mit
einbezogen.

Wonach wird beurteilt, ob ein Mensch
pflegebediirftig ist?

Masgeblich fur das Vorliegen von Pflegebedurftigkeit
sind die gesundheitlich bedingten Beeintrichtigungen
der Selbststandigkeit oder der Fahigkeiten in den sechs
Modulen:

1. Mobilitat
(Wie selbststandig kann der Mensch sich fortbewegen
und seine Kdrperhaltung dndern?)

2. Kognitive und kommunikative Fihigkeiten

(Wie findet sich der Mensch in seinem Alltag drtlich
und zeitlich zurecht? Kann er fir sich selbst Entschei-
dungen treffen? Kann die Person Gesprache fihren
und Bedurfnisse mittetlen?)

3. Verhaltensweisen und psychische Problemlagen
(Wie haufig bendtigt der Mensch Hilfe aufgrund von
psychischen Problemen, wie etwa aggressives oder
angstliches Verhalten?)

4. Selbstversorgung

(Wie selbststandig kann sich der Mensch im Alltag
selbst versorgen bei der Korperpflege, beim Essen und
Trinken?)

5. Bewiltigung von und selbststindiger Umgang mit
krankheits- oder therapiebedingten Anforderungen
und Belastungen

(Welche Unterstatzung wird bendtigt beim Umgang
mit der Krankheit und bei Behandlungen - zum
Beispiel bel Medikamentengabe, Verbandswechsel,
Dialyse, Beatmung?)

6. Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte
(Wie selbststindig kann der Mensch noch den Tages-
ablauf planen oder Kontakte pflegen?)

Aufgrund einer Gesamtbewertung aller Fahigkeiten und
Beeintrachtigungen erfolgt die Zuordnung zu einem der
fanf Pflegegrade.
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Reform der Pflege

Wie errechnet sich der jeweilige Pflegegrad?

Die Zuordnung zu einem Pflegegrad erfolgt anhand eines
Punktesystems. Dazuwerden in den sechs Modulen Mobi-
litat (1), kognitive und kommunikative Fihigkeiten (2),
Verhaltensweisen und psychische Problemlagen (3),
Selbstversorgung (4), Bewdltigung von und selbststdn-
diger Umgang mit krankheits- oder therapiebedingten
Anforderungen oder Belastungen (5), Gestaltung des
Alltagslebens und sozialer Kontakte (6) Punkte vergeben.
Grundsitzlich gilt: Je schwerwiegender die Beeintrich-
tigung desto hiher die Punktzahl.

Die innerhalb eines Moduls fiir die verschiedenen Krite-
rien vergebenen Punkte werden zusammengezihlt und
gewichtet. Denn entsprechend ihrer Bedeutung flir den
Alltag flieRen die Ergebnisse aus den einzelnen Modulen
unterschiedlich stark in die Berechnung des Pflegegrades
ein. Beispielsweise das Modul Selbstversorgung mit 40
Prozent oder das Modul Mobilitdt mit 10 Prozent. Die
Gewichtung bewirkt, dass die Schwere der Beeintrachti-
gungen sachgerecht und angemessen bei der Bildung
der Gesamtpunktzahl berticksichtigt werden. Aus dem
Gesamtpunkiwert wird das Ausmag der Pflegebedlirftig-
keit bestimmt und der Pflegegrad abgeleitet.

Pflegebedtirftige, die einen spezifischen, aufergewthn-
lich hohen personellen Unterstiitzungsbedarf mit beson-
deren Anforderungen an die pflegerische Versorgung
aufweisen, werden unabhingig vom Erreichen des
Schwellenwertes von 90 Punkten dem Pflegegrad 5 zuge-
ordnet. Diese sogenannte besondere Bedarfskonstella-
tion liegt nur bei Gebrauchsunfihigkeit beider Arme und
beider Beine — also beim vollstandigen Verlust der Greif-,
Steh- und Gehfunktionen - vor.

Eine Besonderheit ist, dass bei den Modulen 2 (Kognitive
und kommunikative Fihigkeiten) und 3 (Verhaltenswei-
sen und psychische Problemlagen) nicht beide Werte,
sondern nur der hchste der beiden gewichteten Punkt-
werte in die Berechnung eingeht.

Wann liegt Pflegebediirftigkeit vor?

Pflegebedtirftigkeit liegt vor, wenn der Gesamtpunktwert
mindestens 12,5 Punkte betrigt. Der Grad der Pflegebe-
diirftigkeit bestimmt sich wie folgt:

Pflegegrad 1: 12,5 bis unter 27 Punkte
(geringe Beeinfriichtigung der Selbststtindigkeit oder der
Fdhigkeiten)}

Pflegegrad 2: 27 bis unter 47,5 Punkte
(erhebliche Beeintriichtigung der Selbststiindigkeit oder
der Fdhigkeiten)

Pflegegrad 3: 47,5 bis unter 70 Punkte
(schwere Beeintrtichtigung der Selbststtindigkeit oder der
Fdhigkeiten)

Pflegegrad 4: 70 bis unter 90 Punkte
(schwerste Beeintrtichtigung der Selbststindigkeit oder der
Fdhigkeiten)

Pflegegrad 5: 90 bis 100 Punkte

(schwersie Beeintrtlchtigung der Selbststindigkeit oder der
Fhigkeiten mit besonderen Anforderungen an die pflege-
rische Versorgung)
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Reform der Pflege

Was miissen Versicherte, die bereits Leistungen
aus der Pflegeversicherung erhalten, tun,
um die neuen Pflegeleistungen zu bekommen?

Persomnen, die bereits Leistungen der Pflegeversicherung
beziehen, miissen keinen neuen Antrag auf Pflegeleis-
tungen oder auf Neubegutachtung stellen. Die Pflege-
kasse stellt die neuen Pflegeleistungen automatisch ab
dem 1. Januar 2017 zur Verfligung und informiert die
Pflegebediirftigen darfiber. Durch diese automatische
{iberleitung wird ein zusitzlicher und unnttiger Auf-
wand flir die Betroffenen vermieden.

Grundsitzlich gilt: Versicherte mit kbrperlichen Ein-
schrankungen werden in den nachsthoheren Pflegegrad
{ibergeleitet: von Pflegestufe I in Pflegegrad 2, von Pfle-
gestufe IT in Pflegegrad 3 und von Pflegestufe 11 in Pfle-
gegrad 4. Menschen, bei denen eine Beeintrachtigung
der Alltagskompetenz festgestellt wurde, werden in den
{ibernachsten Pflegegrad tibergeleitet: von Pflegestufe 0
in Pflegegrad 2, von Pflegestufe I in Pflegegrad 3, von
Pflegestufe II in Pflegegrad 4 und von Pflegestufe III in
Pflegegrad 5.

Wie hoch sind kiinftig die Leistungen
in den fiinf Pflegegraden?

{

oy
=
Pflegegrad Pflegegrad Pflegegrad Pflegegrad Pflegegrad
il 2 3 4 5

Geldleistung ambulant & 316 € 545€ T28€ 901 €
Sachleistung ambulant L 689 € 1.298€ 1612€ 1.995€
Entlastungsbetrag ambulant (zweckgebunden) 125€ 125€ 125€ 125€ 125€
Leistungsbetrag vollstationdr 125€ 770€ 1.262€ 1.775€ 2.005€

* PlegebedUrftige im neuen Prlegegrad 1 haben wie alle anderen Pflegebedirftigen Anspruch auf Pllegeberatung, Beratung in eigener Hauslichkeit,
Versorgung mit Pllegehilfsmitteln und Zuschiissen zur Verbesserung des Wohnumfeldes.
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Bildergalerie

»1. Markt am Nollen” Grillfest mit Musiker Thomas Rothful3

Diamantene Hochzeit Ehepaar Sabo 90. Geburtstag Frau Kopf
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Europa Park

Am Mittwoch, den 28.09.2016 hat
der Lions Club Gengenbach unsere
Bewohner in den Europa Park
eingeladen. Insgesamt 35 Bewohner
und Betreuungspersonen machten
sich unter der Organisation von
Gerhard  Wedler und Frank
Zimmermann mit dem Bus auf den
Weg nach Rust.

Im Park angekommen, besuchten
wir die Eis-Show ,, SURPRICE IN THE
HAUNTED CASTLE", Die
halbstlindige Show war spektakular
und sehr beeindruckend.

Einige Bewohner waren zum

allerersten Mal im Europa Park und
natlirlich fasziniert vom herbstlich
geschmiickten Park und den vielen
Kirbissen

Nach dem Rundgang durch den Park
haben wir uns im Restaurant des
Hotels Alcazar bei Kaffee und Kuchen
wieder gestarkt.

Bei herrlichem Spatsommerwetter
haben alle Bewohner und Betreuer
einen schonen ,Urlaubstag” im
Europa Park verbracht.

Plnktlich um 18:00 Uhr sind wir alle
wieder mit vielen Eindricken in
Gengenbach angekommen.

Ein herzliches , Danke schon“ dem
Lions Club Gengenbach und den
beteiligten Helfern vom Club, sowie
den ehrenamtlichen Damen aus der
Gruppe um Frau Harter, die es
moglich gemacht haben, dass so viele
Bewohner mitgehen konnten.
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Qualitatssiegel

In der letzten Ausgabe vom Blattle
haben wir schon Uber die erfolgreich
bestandene Qualitatspriifung zur
Erlangung des Qualitatssiegels fir
Pflegeheime berichtet. Nachdem
nun die Berichte und Auswertungen
vorliegen, mochten wir Sie in dieser
Ausgabe dariiber informieren.

In allen 5 Priifbereichen (Gebdude,

Organisation, Pflege, Betreuung,
Hauswirtschaft) wurden die zu
erfullenden Kriterien  deutlich

Ubertroffen. Dieses Ergebnis zeigt,
dass im Pflegeheim am Nollen nicht
nur die gesetzlich und vertraglich
geforderten Mindeststandards
eingehalten  werden, sondern
deutlich dariiber hinaus gehende
Qualitatsstandards gelebt werden.

Eine positive Rickmeldung gab es
auch bei unseren Bemihungen zur
Einfihrung der neuen EDV-
gestlitzten  Pflegedokumentation.
Nach Aussage der Prifer gehoéren
wir zusammen mit einigen wenigen
anderen Pflegeheimen, zu den am

weitesten Entwickelten in ganz
Baden-Wirttemberg.

Natdrlich zeigt eine
Qualitatspriafung immer wieder

auch Verbesserungspotentiale auf,

die wir im Pflegeheim am Nollen
auch aktiv angehen mochten.

Sehr aufschlussreich sind auch die
Auswertungen der Mitarbeiter-
zufriedenheit und der Zufriedenheit
unserer Bewohner, bzw. deren
Angehorige und Betreuer.

Die Ergebnisse der Mitarbeiter- und
Bewohnerzufriedenheit sind besser
als der Durchschnitt aller anderen
Pflegeheime mit Qualitatssiegel. Auf
der nachsten Seite haben wir das
Ergebnis der Bewohnerbefragung
veroffentlicht.

Ausgezeichnet mit dem

4 2

Qualititssiegel
fiirPflegeheime

a v

T~ i~ INSTITUT FUR

IO.D QUALITATSKENNZEICHNUNG

T VON SOZIALEN
DIENSTLEISTUNGEN GmbH
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Bewohnerbefragung

Bewohner-/Angehdrigenbefragung

Pflegeheim am Nollen, Gengenbach
Stand: 13.07.2016

1. Wenn ich ein Problem habe, nimmt sich ein
Mitarbeiter Zeit fir mich.

2. Wenn ich einen Wunsch dulere, versucht man
darauf einzugehen.

3. Bevor die Mitarbeiter das Zimmer betreten,
klopfen/klingeln sie.
4. Wenn ich gewaschen werde, ist die Zimmerilre zu.

5. Ich kann jederzeit auf meinem Zimmer
Besuch haben.

&. lch kann mein Zimmer mit eigenen Mabel und
personlichen Gegenstianden einrichien.

7. Ich kann selbst entscheiden, wann ich abends
Zu Bett gehen will.

8. lch kann abends so lange femsehen oder Radio
héren, wie ich will.

9_ lch bin mit dem Essen zufrieden.

10. Ich kenne die Mitarbeiter, mit denen ich es
zu tun habe, dem Namen nach.

11. Die Mitarkeiter nehmen sich Zeit filr mich.
12. Mein Zimmer wird regelmanig und gut gereinigt.
13. Das gesamie Haus ist sauber.

14. Es werden genidgend Beschafigungsmaoglichkeiten
und Veranstaltungen, die mich ansprechen, angeboten.

15. Wenn ich ein neues Medikament erhalte, wird mir
Grund und Wirkung mitgeteilt.

16. Wenn ich Fragen zur Pllege habe, werden sie
mir genau beanbwortet.

17. Ich kann bei der Durchfihrung meiner Pllege
mitbestimmen.

18. Ich fiihle mich hier sicher.

19. Wenn ich Hilfe brauche, kann ich jederzeit jemand
emeichen.

20. leh kenne meinen HeimbeiratHeimfursprecher.

21. Insgesamt gesehen flhle ich mich hier wohl.
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Geburtstage

Anna Kusitzky

95 Jahre

Bernhard Bauer

85 Jahre

Anton Karcher

89 Jahre

Helga Uhl

87 Jahre

Giesela Wiechmann
87 Jahre
Magdalene Miiller
78 Jahre
Margarete Irslinger
97 Jahre

Alois Basler

76 Jahre

Gertrud Jiilg

93 Jahre

Rosa Schmitt
86 Jahre
Katharina Kopf

90 Jahre
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Im stillen Gedenken

Emma Miiller

T 08.07.2016

Erich Ruf

T 02.08.2016

Elisabeth Litterst

T 20.09.2016
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